
序号 著作名称 主要作者/译者 出版社 时间

1 健康运动学 张志勇 人民卫生出版社 202004

2 体育教学论 张志勇 高等教育出版社 201901

3 运动员心理训练与调控 魏平，许昭 山东大学出版社 201811

4 健康社会学 马玉华 北京体育大学出版社 201912

5 体能训练理论与方法 韩跃刚 九州出版社 201709

6 体育教学理论与策略 王强 九州出版社 201707

7 运动训练学知识解析 石磊 中国地质大学出版社 201909

8 体力活动与骨健康促进 李荀 山东大学出版社 201811

9
优秀男子散打运动员体能训
练理论与实践

刘凤虎 知识产权出版社 201812

10 大学生运动健身与形体健美 万发同 中国大地出版社 201812

11 快乐足球（共 9册） 赵勇 济南出版社 201606

12 足球实用英语 张玲玲 人民体育出版社 2020

13
认知能力测验在儿童青少年
智力结构模型检验中的应用

孙燕平 山东大学出版社出版 2018

14
协同创新环境下高等体育院
校专业群建设研究

王芹 西安交通大学出版社 2019

15
中国拳击教练员胜任力模型
构建与实证研究

卜宪贵 九州出版社 2019

16
中国传统民族武术文化国际
化道路探析

刘凤虎 九州出版社 2017

17
高校体育舞蹈教学创新与审
美研究

祝文钢 人民体育出版社 2017

18
我国优秀男子赛艇公开级运
动员体能训练研究

韩炜 吉林大学出版社 2017

19
高校体育教学理论与实践研
究

李梅 吉林大学出版社 2018

20
高校游泳教学改革及技术学
练研究

索鹏 吉林大学出版社 2019

21
新时期高校体育教学改革研
究

卜宪贵 九州出版社 2019

22
武术非物质文化遗产保护现
代化模式构建研究

刘凤虎 人民体育出版社 2020

23 太极拳心法探秘 李圣 人民体育出版社 2020

24
当代中国竞技体育举国体制
历史沿革研究

李静波 当代中国出版社 2020

25
优秀中国式摔跤运动员身体
机能与运动选材研究

孙红梅 人民体育出版社 2020

26
田径运动教学改革与可持续
发展研究

李梅 九州出版社 2020

27
高校羽毛球运动教学改革研
究

李娜 吉林大学 2020

28
青少年身体活动行为促进的
多元联动机制

许昭 山东大学出版社 2018



29
城镇居民体育健身广场舞行
为的社会学研究

王芹 山东大学出版社 2018

30
新时代高等体育院校本科人
才协同培育研究

王芹 山东大学出版社 2019

31
我国优秀教练员核心竞争力
的培育研究

王芹 山东大学出版社 2019

32
城市体育公共服务运行机制
研究

周曰智 山东大学出版社 2017

33
青少年身体活动行为促进的
战略规划

颜春辉;许昭;王
昊

山东大学出版社 2018

34 跆拳道运动训练理论与实践 周长涛 人民体育出版社 2020

35 竞技状态评价与调控 汤国进 人民体育出版社 2020

36 网球运动教程 梁高亮 人民体育出版社 2020

38 攀岩运动 李琳琳 北京体育大学出版社 2021


